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8. Учебный год: 2023/2024 __                  Семестр(-ы):  _8_
9. Цели и задачи учебной дисциплины: 

Цель изучения учебной дисциплины – общетеоретическая подготовка исследователя, преподавателя-исследователя в области психотерапии в образовании, приобретение исследователями, преподавателями-исследователями навыков реализации отдельных психотерапевтических направлений в образовании. 

Основными задачами учебной дисциплины являются: 

1) формирование у исследователей, преподавателей-исследователей системы знаний о теории психотерапии в образовании, прикладном характере этих знаний в научном исследовании и в практической работе психолога образования; 

2) формирование у исследователей, преподавателей-исследователей знаний об основных направлениях психотерапии в образовании; 

3) развитие у исследователей, преподавателей-исследователей навыков рефлексии профессиональной деятельности и творческого мышления; 

4) укрепление у будущих исследователей, преподавателей-исследователей психолого-педагогического образования устойчивого интереса к профессиональному самосовершенствованию и применению соответствующих знаний в практической деятельности психолога; 

5) развитие потребности в гуманистическом, творческом подходе к развитию собственной личности и себя как профессионала; личного и профессионального «Я» другого в образовательном пространстве;
6) выработка умений и навыков решения психотерапевтических задач в образовательной среде. 

10. Место учебной дисциплины в структуре ООП: 
Учебная дисциплина «Основы психотерапии в высшем образовании» относится к Факультативных циклу дисциплин Федерального государственного образовательного стандарта высшего профессионального образования по направлению подготовки по направлению подготовки 19.00.07 Педагогическая психология (аспирантура). 

Приступая к изучению данной дисциплины, исследователи, преподаватели-исследователи должны иметь теоретическую подготовку по философии, общей психологии, социальной психологии, педагогической психологии, психологии развития и возрастной психологии. 
Учебная дисциплина «Основы психотерапии в высшем образовании» изучается одновременно со следующими дисциплинами: «Философия образования и науки», «Методология психолого-педагогического исследования», «Основы психолого-педагогического проектирования в высшей школе», «Профессионально-личностные технологии обучения в вузе».

11. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения дисциплины:

	Код
	Название компетенции
	Код(ы)
	Индикатор(ы)
	Планируемые результаты обучения

	УК-5
	способность планировать и решать задачи собственного профессиональ-ного и личностного развития
	У II.5 

В II.5
	
	Уметь: планировать и решать задачи собственного профессионального и личностного развития

Владеть: технологией планирования и  решения задач собственного профессионального и личностного развития



	ПК-8
	способен проектировать образовательные программы 

	З II.8 

У II.8 

В II.8
	
	Знает: сравнительно-сопоставительную характеристику образовательных сред, образовательных программ, индивидуальных образовательных маршрутов; систематизирует сообразно задаче способы и приемы педагогического проектирования образовательной среды, образовательных программ и индивидуальных образовательных маршрутов

Умеет: сообразно задаче проектировать варианты образовательных сред, образовательных программ, индивидуальных образовательных маршрутов

Владеет: сообразно задаче самостоятельно подбирает и комбинирует приемы и способы педагогического проектирования образовательной среды, образовательных программ и индивидуальных образовательных маршрутов

	
	
	
	
	


12. Объем дисциплины в зачетных единицах/часах в соответствии с учебным планом — 1 ЗЕТ / 36 часа.

Форма промежуточной аттестации(зачет/экзамен) ___зачет____________ 

13. Трудоемкость по видам учебной работы

	Вид учебной работы
	Трудоемкость (часы)

	
	Всего
	В том числе в интерактивной форме
	По семестрам

	
	
	
	8 сем.
	.
	…..

	Аудиторные занятия
	12
	
	12
	
	

	в том числе:

индивидуальные занятия

	12
	
	12
	
	

	Контроль

	4
	
	4
	
	

	Самостоятельная работа
	20
	
	20
	
	

	Итого:
	36
	28
	36
	
	

	Форма промежуточной аттестации 
	зачет
	
	зачет
	
	


13.1 Содержание разделов дисциплины:

	№ п/п
	Наименование раздела дисциплины
	Содержание раздела дисциплины

	1. Лекции

	1.1
	Введение в психотерапию в образовании
	1. Предмет, цель и задачи дисциплины.

2. Методология психотерапии в образовании.

3. Основные направления психотерапии в образовании.

	1.2
	Психоаналитическая психотерапия в образовании
	1. Концепция психоаналитической психотерапии в образовании.

2. Психоаналитический процесс и основные психоаналитические процедуры.
3. Психотерапевтические взаимоотношения.

4. Эффективность психоаналитической терапии в образовании.

	1.3
	Когнитивно-ориентированная психотерапия в образовании
	1.Концепция когнитивно-ориентированной психотерапии в образовании.

2. Содержание терапевтического процесса: стратегия и методы.

3. Психотерапевтические взаимоотношения.

4. Эффективность когнитивной психотерапии в образовании.

	1.4
	Гештальт-терапия в образовании
	1. Концепция гештальт-терапии в образовании.

2. Организация и содержание терапевтического процесса.

3. Психотерапевтические взаимоотношения.

4. Эффективность гештальт-терапии в образовании.

	1.5
	Терапия, центрированная на человеке (К.Роджерс) 
	1. Концепция терапии, центрированной на человеке, в контексте образования.

2. Организация и содержание терапевтического процесса.

3. Психотерапевтические взаимоотношения.

4. Эффективность терапии, центрированной на человеке, в контексте образования.

	1.6
	Этические основы психотерапии в образовании
	1. Конфиденциальность.

2. Соблюдение профессиональных границ.

3. Профессиональные установки.

4. Проблемы реализации психотерапии в образовании и пути их преодоления.


Междисциплинарные связи
	№ п/п
	Наименование дисциплин учебного плана, с которым организована взаимосвязь дисциплины рабочей программы
	№ № разделов дисциплины рабочей программы, связанных с указанными дисциплинами

	1
	Философия образования и науки
	1.1

	2
	Методология и методы организации научного исследования
	1.1

	3
	Проектирование и экспертиза образовательных систем
	1.2, 1.3, 1.4, 1.5, 1.6

	4
	Практикум по проектированию и экспертизе образовательной среды
	2.1, 2.2, 2.3, 2.4, 2.5, 2.6, 2.7, 2.8

	5
	Формирование психологически комфортной и безопасной образовательной среды
	2.1, 2.2, 2.3, 2.4, 2.5, 2.6, 2.7, 2.8

	6
	Акмеология
	1.2, 1.3, 1.4, 1.5, 1.6, 2.7, 2.8


13.2. Разделы дисциплины и виды занятий:

	№ п/п
	Наименование раздела дисциплины
	Виды занятий (часов)

	
	
	Лекции
	Лабораорные
	Индивидуальные занятия
	Самостоятельная работа
	Всего

	1


	Введение в психотерапию в образовании

Психоаналитическая психотерапия в образовании
	1
	0
	0
	2
	3

	2
	Когнитивно-ориентированная психотерапия в образовании
	1
	0
	0
	2
	3

	3
	Гештальт-терапия в образовании

Терапия, центрированная на человеке (К.Роджерс) 
	1
	0
	0
	2
	3

	4


	Этические основы психотерапии в образовании
	1
	0
	0
	2
	3

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	Итого:
	12
	0
	0
	24
	36


14. Методические рекомендации по организации изучения дисциплины:

1. Логическое построение дисциплины. 

2. Установление межпредметных связей.

3. Обозначение теоретического и практического компонентов в учебном материале.
4. Актуализация личного и учебно-профессионального опыта аспирантов при изучении учебной информации.

Самостоятельная работа аспирантов по учебной дисциплине предполагает изучение и анализ рекомендуемой преподавателем литературы по различным разделам дисциплины (приведены выше), а также самостоятельное освоение понятийного аппарата и выполнение ряда творческих заданий. 

Все задания, выполняемые аспирантами самостоятельно, проверяются и обсуждаются с аспирантами.

Форма организации самостоятельной работы:
Самостоятельная работа аспирантов по учебной дисциплине «Основы психотерапии в высшем образовании» предполагает изучение, конспектирование рекомендуемой преподавателем литературы и представление материала на занятиях (приведены выше), а также самостоятельное освоение понятийного аппарата и выполнение ряда практических и творческих заданий, выдаваемых магистрам преподавателем на занятиях (понятийный словарь, эссе, разработка схем, таблиц, подготовка и самостоятельное проведение техник и упражнений, подготовка коррекционных и развивающих программ, разработка проектов и др.). В связи с тем, что менее трети часов, отведенных на дисциплину, являются аудиторными, от магистрантов требуется высокая организованность и ответственность.

Распределение заданий для самостоятельной работы по темам

	Тема
	Задание
	Форма представления задания
	Кол-во часов

	1. Введение в психотерапию в образовании
	1. Определить основные понятия, сопоставить их, разработать схему их соотношения (индивидуально и по микрогруппам). 


	Выступление  и участие в дискуссии

схема
	2

	2.Психоаналитическая психотерапия в образовании
	1. Определить основные понятия, сопоставить их, разработать схему их соотношения (индивидуально и по микрогруппам).
2. Подготовить презентацию на тему «Реализация психоаналитической психотерапии в образовании» (по микрогруппам).

3. Познакомиться с основными техниками психоаналитической терапии.

4. Рефлексия опыта психоаналитической психотерапии.
	Выступление  и участие в дискуссии

Схема

Устные сообщения

Презентации

Устные выступления, таблица

Рефлексивный диалог, проективные методики
	

	3. Когнитивно-ориентированная психотерапия в образовании
	1. Определить основные понятия, сопоставить их, разработать схему их соотношения (индивидуально и по микрогруппам).
2. Подготовить презентацию на тему «Реализация когнитивно-ориентированной психотерапии в образовании» (по микрогруппам).

3. Познакомиться с основными техниками когнитивно-ориентированной психотерапии в образовании.

4. Рефлексия опыта когнитивно-ориентированной психотерапии.
	Выступление  и участие в дискуссии

Схема

Устные сообщения

Презентации

Устные выступления, таблица

Рефлексивный диалог, проективные методики
	2

	4. Гештальт-терапия в образовании
	1. Определить основные понятия, сопоставить их, разработать схему их соотношения (индивидуально и по микрогруппам).
2. Подготовить презентацию на тему «Реализация гештальт-терапии в образовании» (по микрогруппам).

3. Познакомиться с основными техниками гештальт-терапии в образовании.

4. Выполнение экспериментов.

5. Рефлексия опыта гештальт-терапии в образовании.
	Выступление  и участие в дискуссии

Схема

Устные сообщения

Презентации

Устные выступления, таблица

Письменные работы. Рефлексия (индивидуальная и групповая)

Рефлексивный диалог, проективные методики
	2

	5. Терапия, центрированная на человеке (К.Роджерс)
	1. Определить основные понятия, сопоставить их, разработать схему их соотношения (индивидуально и по микрогруппам).
2. Подготовить презентацию на тему «Реализация терапии, центрированной на человеке, в образовании» (по микрогруппам).

3. Познакомиться с основными техниками терапия, центрированной на человеке.

4. Рефлексия опыта терапии, центрированной на человеке.
	Выступление  и участие в дискуссии

Схема

Устные сообщения

Презентации

Устные выступления, таблица

Рефлексивный диалог, проективные методики
	2

	6. Этические основы психотерапии в образовании
	1. Подготовить дайджест современных научных публикаций по проблемам темы (по микрогруппам).

2. Разработать развивающую (коррекционную) программу для детей (подростков, юношей) с опорой на идеи конкретного психотерапевтического направления.

3. Подготовиться к участию в круглом столе по проблеме семинара.
	Тезисы, устные выступления

Программа, презентация программы

Участие в дискуссии
	2


15. Перечень основной и дополнительной литературы, ресурсов интернет, необходимых для освоения дисциплины (список литературы оформляется в соответствии с требованиями ГОСТ и используется общая сквозная нумерация для всех видов источников)
а) основная литература:
	№ п/п
	Источник

	1.
	Групповая психотерапия. Учебное пособие для вузов / Р. Кочюнас. – 8-е изд. – Москва : Академический проект, 2014. – 222 с. – http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=235951


б) дополнительная литература:
	№ п/п
	Источник

	1.
	Терапевтические отношения. Перенос, контрперенос и обретение смысла / Д. Винер. – Москва : Когито-Центр, 2011. – 152 с. – http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=86260

	2.
	Использование артпедагогических технологий в коррекционной работе с детьми с особыми образовательными потребностями. Учебное пособие по коррекционной педагогике – 2-е изд., стереотип. – Москва : Флинта, 2011. – 186 с. – http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=83378

	3.
	Психологическое консультирование. Групповая психотерапия / Р. Кочюнас. – 7-е изд. – Москва : Академический проект, 2010. – 464 с. –

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=220396

	4.
	Арт-терапия - новые горизонты. – Москва : Когито-Центр, 2006. – 336 с. –http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=56489

	5.
	Основы психоаналитической теории / В. Лох. – Москва : Когито-Центр, 2007. – 154 с. –http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=56407

	6.
	Практическая арт-терапия: Лечение, реабилитация, тренинг. – Москва : Когито-Центр, 2008. – 288 с. – http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=56452

	7.
	Введение в арт-терапию / И.В. Сусанина. – Москва : Когито-Центр, 2007. – 95 с. –http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=56439

	8.
	Психотерапия семьи / Вирджиния Сатир; Пер. И. Авидон, О. Исакова. – СПб. : Речь, 2001. – 283 с. 

	9.
	Психотерапия на практике / Виктор Франкл; Пер.: Н. Паньков, В. Певчев. – СПб. : Речь, 2001. – 250,[1] с. 

	10.
	Групповая психотерапия с детьми : Теория и практика игровой терапии / Хейм Дж. Джинотт. – М. : Апрель-пресс: ЭКСМО-пресс, 2001. – 266,[1] с.

	11.
	Психотерапия в образовании : учебная программа дисциплины и планы лабораторных занятий для вузов / Н.И. Вьюнова. – Воронеж : Издательско-полиграфический центр Воронежского государственного университета, 2013. 

	12.
	Личностно-ориентированные методы психотерапии / А. А. Александров. – СПб. : Речь, 2000. – 237,[2] с. 

	13.
	Интегративная психотерапия / А.А. Александров. – СПб. [и др.] : Питер, 2009. – 347 с.

	14.
	Групповая психотерапия / Эрик Берн. – М. : Акад. Проект, 2000. – 456,[5] с.

	15.
	Системная семейная психотерапия : Крат. лекц. курс / А. Я. Варга. – СПб. : Речь, 2001. –142,[1] с. 

	16.
	Сны, маски и образы : Практикум по арт-терапии / С. Дженнингс, А. Минде. – М. : ЭКСМО, 2003. – 377,[2] с

	17.
	Современная психотерапия. Краткосрочные подходы : пособие для студ. гуманитар. фак. по специальностям 1-23 01 04 "Психология", 1-86 01 01 "Социальная работа (по направлениям)" / В.А. Доморацкий. – Минск : БГУ, 2008. – 218, [2] с. 

	18.
	Групп-аналитическая психотерапия / Д. Кеннард, Дж. Робертс, Д. Уинтер. – СПб. и др. : Питер, 2002. – 190 с.

	19.
	Практикум по арт-терапии / Под ред. А. И. Копытина. – СПб. : Питер, 2001. – 443 с.

	20.
	Практикум по игровой психотерапии / Хайди Кэдьюсон, Чарлз Шефер. – СПб. и др. : Питер, 2000. – 415 с.

	21.
	Происхождение детских неврозов и психотерапия / А. И. Захаров. – М. : Апрель-пресс: ЭКСМО-пресс, 2000. – 444,[1] c

	22.
	Психология и психотерапия потерь / А. В. Гнездилов. – СПб. : Речь, 2002. – 161 с. 

	23.
	Индивидуальная психотерапия : практикум / В.Я. Гулевский. – Москва : Аспект-Пресс, –2008.

	24.
	Психотерапия и психокоррекция детей и подростков / С. А. Игумнов. – М. : Институт психотерапии, 2000. – 108 с. 

	25.
	Психологическое консультирование. Групповая психотерапия / Р. Кочюнас. – 7-е изд. – Москва : Академический проект, 2010. – 464 с. –
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=220396


в) базы данных, информационно-справочные и поисковые системы:
	№ п/п
	Источник

	1.
	Социальные и гуманитарные науки. Философия и социология : Библиогр. база данных. 1981–2009 гг. / ИНИОН РАН. – М., 2009. – (CD–ROM).

	2.
	Электронный каталог Научной библиотеки Воронежского государственного университета. – (http // www.lib.vsu.ru/).

	3.
	Абрахам К. Классические психоаналитические труды / К. Абрахам, Э. Гловер, Ш. Ференци. – Москва: Когито-Центр, 2009. - 224 с. – URL: http://www.biblioclub.ru/book/56480/ (дата обращения: 25.02.2012).

	4.
	Арт-терапия - новые горизонты / [Под ред:   Копытин А. И.]. – Москва: Когито-Центр, 2006. - 336 с. – URL: http://www.biblioclub.ru/book/56489/ (дата обращения: 25.02.2012).

	5.
	Винер Д. Терапевтические отношения: Перенос, контрперенос и обретение смысла / Д. Винер. – Москва: Когито-Центр, 2011. - 152 с. – URL: http://www.biblioclub.ru/book/86260/ (дата обращения: 25.02.2012).

	6.
	Использование артпедагогических технологий в коррекционной работе с детьми с особыми образовательными потребностями. Учебное пособие по коррекционной педагогике / {Под ред Неретиной Т. Г.]. Москва: Флинта, 2011. - 186 с. – URL: http://www.biblioclub.ru/book/83378/ (дата обращения: 25.02.2012).

	7.
	Лох В. Основы психоаналитической теории / В. Лох. – Москва: Когито-Центр, 2007. - 154 с. – URL: http://www.biblioclub.ru/book/56407/ (дата обращения: 25.02.2012).

	8.
	Практическая арт-терапия: Лечение, реабилитация, тренинг / [Под ред:   Копытин А. И.]. – Москва: Когито-Центр, 2008. - 288 с. – URL: http://www.biblioclub.ru/book/56452/ (дата обращения: 25.02.2012).

	9.
	Сусанина И.В. Введение в арт-терапию / И.В. Сусанина. – Москва: Когито-Центр, 2007. - 95 с. – URL: http://www.biblioclub.ru/book/56439/ (дата обращения: 25.02.2012).


15. Форма организации самостоятельной работы:
Самостоятельная работа аспирантов по учебной дисциплине «Основы психотерапии в высшем образовании» предполагает изучение, конспектирование рекомендуемой преподавателем литературы и представление материала на занятиях (приведены выше), а также самостоятельное освоение понятийного аппарата и выполнение ряда практических и творческих заданий, выдаваемых магистрам преподавателем на занятиях (понятийный словарь, эссе, разработка схем, таблиц, подготовка и самостоятельное проведение техник и упражнений, подготовка коррекционных и развивающих программ, разработка проектов и др.). В связи с тем, что менее трети часов, отведенных на дисциплину, являются аудиторными, от магистрантов требуется высокая организованность и ответственность.

16. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы (учебно-методические рекомендации, пособия, задачники, методические указания по выполнению практических (контрольных), курсовых работ и др.)
	№п/п
	Источник

	1
	Абдалина Л. В. Организация самостоятельной работы аспирантов: учебно-методическое пособие / Л. В. Абдалина. – Воронеж : Воронежский ЦНТИ − филиал ФГБУ «РЭА» Минэнерго России, 2022. – 83 с.

	2
	Политическая психология : учебное пособие для вузов / Воронеж. гос. ун-т; сост. Е. Ю. Красова. – Воронеж : ЛОП ВГУ, 2006. – 75 с. 

URL: http://www.lib.vsu.ru/elib/texts/method/vsu/nov06083.pdf.

	3
	Психологическая служба в сфере здравоохранения : учебно-методическое пособие / Воронеж. гос. ун-т. Фак. философии и психологии. Каф. психологии; Сост. К. М. Гайдар, Т. В. Борисова. – Воронеж, 2003. – 35 с.

URL: http://www.lib.vsu.ru/elib/texts/method/vsu/oct03023.pdf.

	4
	Психология и педагогика высшей школы: учебно-методическое пособие/ сост. И. Ф. Бережная [и др.]. – Воронеж: ЛОП ВГУ, 2006. – 23 с.

URL: http://www.lib.vsu.ru/elib/texts/method/vsu/sep06050.pdf

	5
	Социальная психология : учебно-методическое пособие для вузов / Воронеж. гос. ун-т; сост. Е. Ю. Красова. – Воронеж : ИПЦ ВГУ, 2007. – 50 с. URL: http://www.lib.vsu.ru/elib/texts/method/vsu/m07-101.pdf


17. Образовательные технологии, используемые при реализации учебной дисциплины, включая дистанционные образовательные технологии (ДОТ), электронное обучение (ЭО), смешанное обучение): 

При реализации дисциплины могут проводиться различные типы лекций (вводная, обзорная и т.д.), семинарские занятия (проблемные, дискуссионные и т.д.), применяться дистанционные образовательные технологии в части освоения лекционного материала, проведения текущей аттестации, самостоятельной работы по дисциплине или отдельным ее разделам и т.д. 
18. Материально-техническое обеспечение дисциплины:

1. Типовое оборудование аудитории.

2. Проектор, слайды.
19. Оценочные средства для проведения текущей и промежуточной аттестаций

Порядок оценки освоения обучающимися учебного материала определяется содержанием следующих разделов дисциплины: 
	№ п/п
	Наименование раздела дисциплины (модуля)
	Компетенция(и)
	Индикатор(ы) достижения компетенции
	Оценочные средства 

	1.
	3.Гештальт-терапия в образовании.
Терапия, центрированная на человеке (К.Роджерс) .


	УК-5


	У II.5 

В II.5
	выполнение письменных работ (доклады, рефераты, самостоятельные, контрольные работы);

- учебно-исследовательская и научно-исследовательская работы;

- интерактивные формы работы (беседы, дискуссии, работы в малых группах и др.);



	2.
	1. Введение в психотерапию в образовании.

Психоаналитическая психотерапия в образовании.

2.Когнитивно-ориентированная психотерапия в образовании.

3.Гештальт-терапия в образовании.

Терапия, центрированная на человеке (К.Роджерс) .

4 Этические основы психотерапии в образовании.
	ПК-8
	З II.8 

У II.8 

В II.8
	выполнение письменных работ (доклады, рефераты, самостоятельные, контрольные работы);

- учебно-исследовательская и научно-исследовательская работы;

- интерактивные формы работы (беседы, дискуссии, работы в малых группах и др.);



	Промежуточная аттестация 

форма контроля - зачет
	Техники личностно-профессионального развития в основных психолого-педагогических направлениях психотерапии

	
	Техники личностно-профессионального развития в основных психолого-педагогических направлениях психотерапии


20 Типовые оценочные средства и методические материалы, определяющие процедуры оценивания  

20.1  Текущий контроль успеваемости

Контроль успеваемости по дисциплине осуществляется с помощью следующих оценочных средств:

Комплект заданий для контрольной работы № 1

Психотерапия в образовании

Темы: «Психоаналитическая терапия в образовании», «Когнитивно-ориентированная психотерапия в образовании»

Вариант 1

1.
Концепция психоаналитической терапии в образовании.

2.
Психотерапевтические взаимоотношения в когнитивно-ориентированной психотерапии.

Вариант 2

1.
Концепция когнитивно-ориентированной психотерапии в образовании. 

2.
Психоаналитический процесс и основные психоаналитические процедуры.

Вариант 3

1.
Эффективность когнитивной психотерапии в образовании.

2.
Психотерапевтические взаимоотношения в психоаналитической терапии.

Вариант 4

1.
Содержание терапевтического процесса в когнитивной психотерапии: стратегия и методы.

2.
Эффективность психоаналитической терапии в образовании. 

Комплект заданий для контрольной работы № 2

Психотерапия в образовании

(наименование дисциплины)

Темы: «Гештальт-терапия в образовании», «Терапия, центрированная на человеке»

Вариант 1

1.
Концепция гештальт-терапии в образовании.

2.
Организация и содержание терапевтического процесса в терапии, центрированной на человеке.

Вариант 2

1.
Концепция терапии, центрированной на человеке, в контексте образования.

2.
Психотерапевтические взаимоотношения в гештальт-терапии.

Вариант 3

3.
Организация и содержание терапевтического процесса.

4.
Эффективность терапии, центрированной на человеке, в контексте образования.

Вариант 4

3.
Психотерапевтические взаимоотношения в терапии, центрированной на человеке.

4.
Эффективность гештальт-терапии в образовании. 

Критерии оценки:

•
оценка «отлично» выставляется, если даны развернутые, обоснованные, логично выстроенные ответы, отражающие знание обучающегося как основной, так и дополнительной литературы по данной дисциплине; владение обучающегося научной терминологией. Обучающийся демонстрирует умение использовать теоретические знания при трактовке и объяснении практических ситуаций, представлять свою профессиональную позицию;  

•
оценка «хорошо» выставляется, если ответы развернуты, но недостаточно полно обоснованы, отражают знание обучающегося основной литературы по дисциплине, владение обучающегося научной терминологией. Объяснение и трактовка практических ситуаций поверхностны, профессиональная позиция недостаточно ясная;

•
оценка «удовлетворительно» выставляется, если ответы недостаточно полные, поверхностные, обучающийся демонстрирует необходимый минимум знаний по дисциплине. Фрагментарное использование теоретических знаний при трактовке и объяснении практических ситуаций, несформированность собственной профессиональной позиции;

•
оценка «неудовлетворительно» выставляется, если ответы демонстрируют незнание или минимальное знание обучающимся основной литературы по дисциплине. Неумение использовать теоретические знания при трактовке и объяснении практических ситуаций, несформированность собственной профессиональной позиции.

Количественная шкала оценок:

•
оценка «отлично» выставляется, если безошибочно выполнено не менее 80% заданий контрольной работы, качество которых соответствует критериям оценки «отлично»;

•
оценка «хорошо» выставляется, если безошибочно выполнено не менее 66% и не более 79% заданий контрольной работы, качество которых соответствует критериям оценки «хорошо» или «отлично»;

•
оценка «удовлетворительно» выставляется, если безошибочно выполнено не менее 50% и не более 65% заданий контрольной работы, качество которых соответствует критериям оценки «хорошо» или «удовлетворительно»;

•
оценка «неудовлетворительно» выставляется, если безошибочно выполнено менее 50% заданий контрольной работы, качество решений которых соответствует критериям оценки «удовлетворительно» или «неудовлетворительно».

16. Критерии  аттестации по итогам освоения дисциплины:

	Оценка
	Критерии аттестации

	Отлично
	Оценки «отлично» заслуживает магистрант, который обнаруживает систематические и глубокие знания учебного материала, владеет базовыми понятиями, свободно выполняет задания, предусмотренные программой; проявляет творческие способности в изложении, понимании программного материала. Способен преломлять теоретические знания к практике будущей профессиональной деятельности. 

	Хорошо
	Оценки «хорошо» заслуживает магистрант, который обнаруживает полное знание учебного материала, ориентируется в базовых понятиях, успешно выполняет задания, предусмотренные программой. Освоил основные закономерности курса в их значении для приобретаемой профессии. В целом способен преломлять теоретические знания к практике будущей профессиональной деятельности.

	Удовлетворительно
	Оценки «удовлетворительно» заслуживает магистрант, который обнаруживает знание основного учебного материала, справляется с выполнением заданий, предусмотренных программой. Допускает погрешности в ответе и при выполнении заданий. Испытывает затруднения в соотнесении теоретических знаний с практикой будущей профессиональной деятельности.

	Неудовлетворительно
	Оценка «неудовлетворительно» выставляется магистранту, который обнаруживает пробелы в знаниях основного учебного материала, не владеет базовыми категориями курса, не выполняет задания, предусмотренные программой.


	№
	Примеры контрольно-измерительных материалов к текущей аттестации

(1 семестр)

	1
	Практическая работа.

1. Подготовить и провести в группе (или индивидуально) различные техники (в одном из терапевтических направлений).

2. Провести самоанализ и анализ в группе по каждой технике.

	2
	Творческая работа.

1. Подготовить и защитить в группе проект «Психотерапия в образовании» в соответствии с конкретным психотерапевтическим направлением.

2. Провести ретроспективный самоанализ.


	№
	Вопросы к промежуточной аттестации (экзамен – 1 семестр)

	1
	Предмет, цель и задачи курса «Психотерапии в образовании».

	2
	Методология психотерапии в образовании.

	3
	Основные направления психотерапии в образовании.

	4
	Концепция психоаналитической психотерапии в образовании.

	5
	Психоаналитический процесс и основные психоаналитические процедуры.

	6
	Психотерапевтические взаимоотношения в психоанализе.

	7
	Эффективность психоаналитической терапии в образовании.

	8
	Концепция когнитивно-ориентированной психотерапии в образовании.

	9
	Содержание терапевтического процесса когнитивно-ориентированной психотерапии: стратегия и методы.

	10
	Психотерапевтические взаимоотношения в когнитивно-ориентированной психотерапии.

	11
	Эффективность когнитивной психотерапии в образовании.

	12
	Концепция гештальт-терапии в образовании.

	13
	Организация и содержание терапевтического процесса в гештальт-терапии.

	14
	Психотерапевтические взаимоотношения в гештальт-терапии.

	15
	Эффективность гештальт-терапии в образовании.

	16
	Концепция терапии, центрированной на человеке, в контексте образования.

	17
	Организация и содержание терапевтического процесса в гуманистической психотерапии.

	18
	Психотерапевтические взаимоотношения в терапии, центрированной на человеке.

	19
	Эффективность терапии, центрированной на человеке, в контексте образования.

	20
	Этические основы психотерапии в образовании. 

	21
	Конфиденциальность в психотерапии в образовании.

	22
	Соблюдение профессиональных границ в психотерапии в образовании.

	23
	Профессиональные установки в психотерапии в образовании.

	24
	Проблемы реализации психотерапии в образовании и пути их преодоления.


